
鄰面去釉 (IPR, Interproximal Enamel Reduction) 

又稱牙釉質切削或減徑，是通過對牙齒鄰面釉質磨削、再成形，獲

得間隙或調整牙齒的大小，達到矯正目的的一種矯正臨床操作技

術。 

鄰面去釉優點：1.安全、2.快捷、3.精準。 

臨床意義：1.改善患者的治療體驗、2.提高醫師的工作效率、3.保證

醫師的治療品質。 

 

4:1來回鄰面去釉彎機 

1. 適配 E型手機，1.4mm來回運作，可高溫消毒，可選扭力； 

2. 改善手動作不穩定，實現快速去釉； 

3. 精準，快速。 

 

 

 

鄰面去釉砂片 

現有鄰面去釉砂片的最大問題是耐用性差，本產品對此進行了顯著改善；去釉金剛砂片 (全金屬不銹鋼刀架，易於

消毒)；鄰面去釉砂片，擁有金剛砂刀身，持久耐用；鄰面去釉砂片，刀架與刀片不是通過焊接方式連接，而是採用

了更加牢固的鎖扣式設計與各類手機有著良好的相容性，當刀架與手機結合時，可保持完全固定，毫無動搖！砂片

上有孔，可以有效排出去釉時產生的水和粉末。 

不同厚度有孔式雙面金剛砂片 (90 HD = 90 µm) 

90HD- Separation 

60HD- Reduction 

40HD- Contouring 

25HD- Finishing 

15HD- Pre polishing 

 



無托架隱形矯正中鄰面去釉的注意事項 

1. 用專業的器械操作去釉。 

2. 注意保護軟組織。 

3. 鄰接關係不佳的牙位，不要勉強實施鄰面去釉，可以通過分牙或矯正中牙間有間隙後再進行操作。 

4. 門齒的去釉可能會因外形的修改不良而影響美觀，要慎重使用。 

5. 仔細分析去釉量，必要時做模型排牙，準確測量去釉量。 

6. 取矽化物印模材前可進行保守量的鄰面去釉，在未開始矯正前，晚上佩戴維持器，以保證齒列穩定。 

 

每顆牙齒的安全去釉量* (單位：mm) 

齒位 

正中門齒 側門齒 犬齒 第一小臼齒 第二小臼齒 第一大臼齒 

近心 遠心 近心 遠心 近心 遠心 近心 遠心 近心 遠心 近心 遠心 

上顎 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 

下顎 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.3 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 

* Fillion D. Apport de la sculpture amélaire interproximale à l’orthodontie de l’adulte (deuxième partie). Rev Orthop Dento Faciale 27 : 189-214, 1993 

 

 

IPR量尺與臨床操作。 

 

 

Orthodontics Stripe Kit: 

▪ 4:1來回鄰面去釉彎機乙支 

▪ 手動工具乙支 

▪ 雙面鄰面去釉砂片10片 (90HD, 60HD, 40HD, 

25HD及 15HD各二片) 

▪ 手動鄰面去釉砂條 2條 

▪ IPR量尺一支 (0.10mm, 0.15mm, 0.20mm, 

0.25mm, 0.30mm, 0.40mm, 0.50mm) 
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